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Introduccién

En el presente documento se reflejara el plan de actividades para el curso
2021-22 para las etapas de Educacion Infantil, Educacion Primaria y Educacion
Secundaria, para el que se han tenido en cuenta las propuestas de mejora
reflejadas en la memoria del curso pasado y las propuestas de la Inspeccion

Educativa.

De acuerdo con las Instrucciones de 24 de mayo de 2005%, en el IES “Giner
de los Rios” de Lisboa, el Departamento de Orientacion se encargara
especialmente de las funciones de orientacion educativa, psicopedagodgica y
académico-profesional y las del plan de accion tutorial y teniendo en cuenta que el
Instituto Espafiol de Lisboa es un centro integrado, la accién del Departamento
debera extenderse a todas las etapas educativas que conforman el centro, desde la
Educacion Infantil hasta la E.S.O. y el Bachillerato, por lo cual dentro de sus
posibilidades y sus limitaciones humanas y materiales se plantea asumir, ademas,
en la medida de lo posible, algunas de las funciones que en el &mbito territorial del
Ministerio de Educacion y Ciencia competen a los Equipos de Orientacion

Educativa y Psicopedagdgica.

En varios anexos se detallan la propuesta de actividades para la atencion a
la diversidad, el plan de accién tutorial y el plan de orientacion académica. El resto
de documentos reflejados en este plan de actividades, constan en el departamento

de orientacion.

1. Marco legal

A pesar de que no se ha desarrollado una normativa especifica a partir de la

LOMCE para el departamento de orientacion, si encontramos en la propia ley y su

desarrollo posterior referencias a la atencion a la diversidad, al plan de accién

Y Instruccion 107 de las Instrucciones que regulan la organizacion y funcionamiento de los centros docentes de titularidad del Estado Espafiol en el
exterior
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tutorial y a la orientacion académica y profesional que habran de tenerse en cuenta

para el disefio del presente plan de actividades.

A) Marco general

e Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad
educativa.

e RD 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico
de la Educacion Primaria.

e Orden ECD/686/2014, de 23 de abril, por la que se establece el curriculo de
la Educacién Primaria para el &mbito de gestién del Ministerio de Educacion,
Cultura y deporte y se regula su implantacién, asi como la evaluacion y
determinados aspectos organizativos de la etapa.

e RD 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo
basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

e Orden ECD/1361/2015, de 3 de julio, por la que se establece el curriculo de
Educaciéon Secundaria Obligatoria y el Bachillerato para el &mbito de gestidn
del Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, y se regula su implantacion,
asi como la evaluacién continua y determinados aspectos organizativos de
las etapas (Modificada por la Orden ECD/279/2016, de 31 de marzo).

B) Las funciones propias y la estructura del Departamento de Orientacion

guedan establecidas y reguladas por las siguientes normas:

e R.D. 83/ 1996 de 26 de enero por el que se aprueba el Reglamento de
Organico de los Institutos de Educacion Secundaria.

e Instrucciones de 24 de mayo de 2005 que regulan la organizacion y
funcionamiento de los centros docentes de titularidad del estado espafiol.

e Orden EDU/849/2010, de 18 de marzo, por la que se regula la ordenacion de
la educacion del alumnado con necesidad de apoyo educativo y se regulan
los servicios de orientacion educativa en el ambito de gestion del Ministerio
de Educacion, en las ciudades de Ceuta y Melilla. (Modificada por la Orden
ECD/563/2016, de 18 de abril).
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2. Plan General del Departamento de Orientacion

Dentro del marco legal citado en el punto anterior, y de acuerdo en el art.2.7? de
la Orden ECD/1361/2015, de 3 de julio, se disefian las lineas generales de la
intervencion del Departamento de Orientacion en sus tres ambitos fundamentales

de actuacion:

e APOYO AL PROCESO DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e APOYO AL PLAN DE ACCION TUTORIAL
e APOYO AL PLAN DE ORIENTACION ACADEMICA Y PROFESIONAL

Como se ha sefialado en la introduccion, se reflejardn las intervenciones
desde Infantil a Bachillerato para los distintos niveles de accién y los @mbitos que

conforman cada uno de ellos, en el cuadro siguiente:

2 En la ESO se pondra especial énfasis en la atencion a la diversidad del alumnado, en la atencién individualizada orientada a que cada alumno
y alumna desarrolle al maximo su potencial, y en la pronta respuesta a las dificultades ya identificadas o que puedan surgir a lo largo de la vida,
con medidas ordinarias de atencion a la diversidad.
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Cuadro 1: Plan general del Departamento de Orientacion

Nivel de Ambito

Accion

Personal e Apoyo

(Alumnos) Psicopedagdgico

e Apoyo al POAP

e Docente
e Apoyo
Institucional Psicopedagogico.
(Centroy e Apoyoala
Profesores) Atencion a la
Diversidad.
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Tareas

Andlisis de la informacion de la reunion de transito con los tutores de 6° primaria,
Jefatura de Estudios y Orientacion para una distribucion equilibrada del alumnado.
Estudio del clima de aula de los grupos de alumnos que se requiera.

Prevencion, deteccion y tratamiento de las D.A: evaluacién inicial, evaluacion
psicopedagdgica cuando sea prescriptiva, actividades de recuperacion y refuerzo,
aplicacién de programas especificos..., en la medida de las disponibilidades.
Elaboracién del Plan de Orientacién Académica y Profesional. Asesoramiento para la
elaboracién del consejo orientador al final de cada uno de los cursos de la ESO.
(LOMCE: art. 28.7).

Asesoramiento y apoyo al profesorado en general y en particular a los tengan
alumnos que requieran una atencion individualizada. (Documento en el departamento
de orientacién).

Seguimiento y asesoramiento a alumnos nuevos Yy repetidores: plan especifico
personalizado y programa de refuerzo para las materias no superadas. Cada

departamento didactico debe incluirlos en sus programaciones.

Informacién, asesoramiento y apoyo para los tutores de alumnos que requieren
seguimiento especifico desde el departamento de orientacion. (Reuniones vy
entrevistas tutores y familias)

Participacion y asesoramiento en la elaboracion de proyectos pedagogicos y de

innovacion.
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Comunitario
(Padresy
comunidad

portuguesa)

Apoyo a la
Investigacion e
Innovacion
educativas.

Apoyo al PAT
Impulso a la
evaluacion de la
practica docente
Impulso al
desarrollo del PLC

De cooperacion y

colaboracion

I.E. “Giner de los Rios”_ Lisboa

Informacién y propuestas a la CCP de las lineas prioritarias del D.O en el proceso de
E/A, el Plan de Accion Tutorial y el Programa de Orientacion Académica y
Profesional. (Desarrollo en puntos siguientes).

Asesoramiento en las medidas ordinarias de atencion a la diversidad.

Elaboracion y revision del PAT. Incluyendo actividades de “aprender a aprender”
Revision del P.A.T. para las etapas de E.Il. y E.P.

Asesoramiento para la evaluacion de la practica docente y propuesta para la reflexién
y andlisis de resultados tras cada evaluacion.

Continuar y potenciar las reuniones de tutores de sexto con tutores de 1°de ESO y la
transicion a la etapa de secundaria para favorecer el transito entre dichas etapas
(PROGRAMA DE TRANSITO)

Continuar con los objetivos para el desarrollo del PLC desde la tutoria.

Cooperar en la relacion tutores-familia para la solucion de posibles problemas
(Reuniones/entrevistas)

Orientar académica y profesionalmente a las familias, especialmente a las de
alumnos con dificultades.

Promover la participacion de las familias con el centro, asi como de las distintas
instituciones y organismos del pais.

Contactos con los orientadores de los distintos centros de Lisboa para intercambio de
experiencias y disefio de actuaciones conjuntas.

Reuniones con los especialistas externos que atienden a nuestros alumnos: centros

de desenvolvimiento PIN, hospitales, terapeutas...
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3. Plan de Accién Tutorial (PAT)

3.1.

P.AT. EDUCACION SECUNDARIA

La tutoria y la orientacion constituyen los elementos fundamentales en la

ordenacion de las etapas de ESO y Bachillerato, por lo que desde el departamento

de orientacidn se propiciara la potenciacion de ambos teniendo en cuenta que

forman parte de la tarea docente de todo el profesorado.

El Plan de Accién Tutorial es el marco donde se especifican los criterios y

procedimientos para la organizacion de las tutorias. Entre los objetivos de dicho

plan para el presente curso destacamos:

3.2.

Favorecer la integracion y la participacion de los alumnos del instituto.
Realizar el seguimiento personal del proceso de ensefianza/aprendizaje de
los alumnos.

Desarrollar en las sesiones de tutoria las actividades programadas en torno a
los principales bloques disefados a tal efecto.

Facilitar la toma de decisiones de los alumnos respecto a su futuro académico
y profesional.

Consolidar la importancia de la transversalidad a través de las distintas
sesiones dedicadas a la educacion para la salud, a la educacién en valores y
a la educacion emocional, entre otros.

Asegurar una comunicacion fluida con las familias.

Introducir las TIC en el desarrollo del Plan a través del uso del blog de
orientacion, paginas especificas de tutoria como alternativa para hacer mas
atractivas e interactivas las sesiones.

Potenciar la educacion emocional y la educacion en valores.

Incrementar las actividades que favorezcan la capacidad de “aprender a

aprender”, a través de las T.T.I.

P.A.T. EDUCACION INFANTIL Y PRIMARIA

Se entiende el Plan de Orientacion y Accién Tutorial como el instrumento

pedagogico-didactico que articula, a medio y largo plazo, el conjunto de actuaciones
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de los equipos docentes y del centro educativo en su conjunto, relacionados con la
orientacion y la accion tutorial.

Debemos perseguir la formacién integral de los alumnos, y para ello, es
necesario atender a sus necesidades personales y caracteristicas; para lograrlo es
esencial la accion tutorial y por supuesto, la implicacion de las familias, teniendo en
cuenta que los tutores son un nexo de union con las mismas.

No hay duda de que la tutoria es una actividad inherente, que se realiza de
forma individual y colectiva con los alumnos, con el objetivo de facilitar su integracion
personal en los procesos de enseflanza y aprendizaje.

Para establecer una continuidad en el PAT de las distintas etapas
educativas, se establecen temas por meses, que ademas de celebrar
efemérides y educar en valores, sirvan de unién entre el alumnado y
profesorado de todo el centro.

La lista de temas a tratar aparecen en el ANEXO 2: PAT educacion infantil y

primaria.

Temporalizacién

El departamento de orientacion, a través de las reuniones con los tutores de
secundaria de cada curso, colaborara y apoyard al profesorado en el desempefio de
su funcion tutorial facilitdndole la informacion y el material que necesiten para llevar
a cabo su labor como tutores. Esta reunion servird también para que se intercambien
experiencias e informacidn sobre su practica docente y los alumnos.

En el caso de las etapas de infantil y primaria, puesto que no existe una hora
especifica de tutoria, se colaborard con los tutores para que a lo largo del curso
desarrollen actividades encaminadas a las distintas areas siguiendo un programa

completo y participando en las actividades de centro para conmemorar efemérides.
Evaluacion
La evaluaciébn del PAT se llevara a cabo mediante cuestionarios de

evaluacion y valoracion de la tutoria por parte de los tutores y alumnos que se

entregan al final de curso y que constan en el departamento de orientacion.
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Blogues de programacion para el desarrollo del P.A.T.

BLOQUE 1: Bienvenidos, actividades de acogida, presentacion e integracion
BLOQUE 2: Normas, objetivos y funcionamiento del grupo

BLOQUE 3: Obijetivos y funciones de la tutoria

BLOQUE 4: Técnicas de Trabajo Intelectual (TTI)

BLOQUE 5: Orientacion académica y profesional

BLOQUE 6: Sesiones de evaluaciéon

BLOQUE 7: Evaluacion de la tutoria

BLOQUE 8: Actividades y reuniones con las familias

BLOQUE 9: Temas transversales y conmemoraciones

BLOQUE 10: Habilidades Sociales (HHSS)/Educacién en valores/Educacion

emocional

4. Plan de Orientacion Académicay Profesional (POAP)

Junto con la tutoria, tal como hemos sefialado en el punto anterior, la orientacion
es un elemento fundamental de las etapas de ESO y Bachillerato, poniendo siempre
especial atencion a la orientacion del alumnado y de los padres en momentos
decisivos de eleccion entre las distintas opciones formativas y teniendo en cuenta los
intereses de los alumnos y la realidad del pais en el que estamos. Por ello, el
objetivo prioritario que nos planteamos es el de “facilitar la toma de decisiones de
cada alumno respecto de su eleccion de optativas y su itinerario académico y
profesional”, asesorando para la elaboracién del consejo orientador al final de cada

uno de los cursos de la ESO.

La orientacién forma parte, por tanto, de todo el proceso de ensefianza y

aprendizaje. Por ello la educacién debe implicar:

-Orientacion para la vida.

-La orientacidn como asesoramiento sobre caminos diferentes.

-La orientacibn como educacion en la capacidad de toma de
decisiones.

-La orientacion como educacion sobre el propio proceso educativo.
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Este plan se ha orientado a través de la tutoria, y de actuaciones especificas
de intervencion directa del departamento en el aula o con visitas virtuales, jornadas

de puertas abiertas virtuales, entrevistas, asesoramiento a alumnado y padres, etc.

Para llevar a cabo este proceso de orientacion académica y profesional, se
disefiaran actuaciones encaminadas a conducir al alumno al conocimiento de las
opciones educativas académicas y al conocimiento de si mismo, asi como fomentar
el grado de madurez y de toma de decisiones, trabajando estrategias de solucion de

problemas, principalmente a partir del segundo trimestre, mediante:

1. Recursos interactivos de orientacion para los alumnos de 3° y
490,

2. Guia de acceso a las universidades espafiolas y portuguesas

elaboradas conjuntamente por la secretaria del centro y el

departamento de orientacion.

Asesoramiento, entrevistas individuales alumnado y padres

Visitas a las aulas de 4° ESO.

Blog de orientacién del DO.

o g bk~ w

Visitas a ferias de orientacion: Futuralia y a las Jornadas de
Puertas Abiertas. En funcién de la evolucion de la pandemia
seran presenciales o virtuales.

7. Sesiones de Orientacion al alumnado de bachillerato sobre el
acceso a la universidad espafiola y portuguesa. Charla de
acceso a la Universidad Espafiola a cargo del coordinador de

Bachillerato.

En todo caso, la orientacién no puede ser tarea exclusiva del tutor o del D.O.,
sino de todo el equipo docente, que debe tratar de facilitar al alumnado un proceso
de maduracién personal que le permita autoconocerse y tener una autoestima
adecuada asi como saber tomar decisiones y asumir responsabilidades.

Prestaremos especial atencion a los posibles cambios en la normativa de acceso

a la universidad tanto espafiola como portuguesa.
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5. Lineas de actuacion

En la tabla siguiente figuran las actuaciones que pretende propiciar, potenciar
y llevar a cabo el Departamento de Orientacion a partir de la reflexion realizada al
final del curso anterior, la autoevaluacion de los departamentos y ciclos y los
resultados del andlisis tras la evaluacion realizada por el departamento.

Cuadro 2: Actuaciones para el curso 2021/2022

AMBITOS ACTUACIONES CURSO 21-22
PERSONAL 1. Tutorizacion entre iguales, sobre todo en el primer curso
(alumnos) de la ESO, en los casos en los que se considere

necesario. Siempre que las condiciones sanitarias lo

permitan.
e PAT 2. Realizar la evaluacion psicopedagogica, cuando sea
e POAP necesario, de los alumnos que sean derivados para ello al

departamento de orientacion.

3. Revisar la preparaciéon de las sesiones de evaluacion
(PAT).

4. Estudiar el clima de aula de los grupos que sea
aconsejable y realizar el seguimiento de las actuaciones
(PAT).

5. Seguimiento y asesoramiento de los alumnos repetidores,
con reuniones antes y después de las evaluaciones y
entrevistas (PAT/POAP), revisando los documentos
elaborados a tal efecto.

6. Informacién, Reuniones y entrevistas con los alumnos
nuevos (PAT).

7. Potenciar la utilizacion del blog de orientacion para la
accion tutorial, los materiales puntuales y la orientacion
académica y profesional (POAP).

8. Introducir mas sesiones en el PAT de educacion en valores

y educacién emocional (PAT).

9. Introduccion de actividades especificas de apoyo
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emocional para minimizar los posibles efectos derivados

de la pandemia.

INSTITUCIONAL

(centros y profesores)

e Préactica
docente

e Asesoramiento

Potenciar la reflexion de la practica docente tras cada
evaluacion y que se refleje en las actas de las reuniones
del departamento.

Informar a los padres de los alumnos para los que a partir
de la evaluacion inicial se vislumbren problemas.

Continuar propiciando las reuniones de los tutores de 1° de
la ESO vy los tutores de 6° de primaria para intercambio de
informacion, pero siempre evitando que se coloquen

etiquetas a los alumnos.

. Visita a las aulas de 1° de la ESO, de los tutores de 6° de

primaria del curso anterior. Si a final de curso la situacion
epidemioldgica lo permite.

Continuar con la valoracion de la labor docente por los
alumnos (documento en el departamento orientacion).
Colaborar para que se establezcan acuerdos
metodoldgicos y organizativos comunes de los equipos
docentes.

Promover y potenciar la accion tutorial a través de las TIC,
proporcionando los enlaces y las tutorias “on line”.

Contribuir al refuerzo de la aplicacion del PLC.

COMUNITARIO
(padres y comunidad

portuguesa)

e [nformacion

e Asesoramiento

Establecer, siempre que sea posible, una agenda de

contactos con centros y orientadores portugueses

6. Plan de apoyo emocional al alumnado

La declaracion del estado de alarma motivado por la pandemia COVID-19 en el mes

de marzo de 2019 ha provocado cambios repentinos en la forma de afrontar la
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educacién. Por ese motivo se presenta este PLAN DE ACCION TUTORIAL
ADAPTADA (ATA) del centro educativo que tiene como finalidad contemplar la
accion tutorial para poder prevenir, detectar y actuar ante las posibles dificultades
sobrevenidas por la situacion pandémica en la que nos encontramos desde hace un

afio y medio.:

a) Dificultades de aprendizaje y educacion emocional del alumnado y sus

familias.

b) El cuidado de la salud fisica y mental, que incluya la imparticién explicita de
contenidos relativos a las medidas preventivas, dentro y fuera del centro
escolar, para prevenir un posible contagio.

c) El desarrollo de la competencia digital, que, prioritariamente, se abordara
en las primeras sesiones de tutoria y que debera estar presente en las

programaciones didacticas de cada materia.

Este Plan pretende orientar y facilitar la coordinacion de las actuaciones a desarrollar
por los tres principales agentes internos del centro: la familia, el alumnado y el
profesorado. La figura del tutor-a del grupo es uno de los principales agentes quien,
dado el volumen de trabajo que conllevan las tareas de coordinacion y seguimiento
del alumnado, debe ser apoyado por el resto del equipo docente, asi como por el
Departamento de Orientacidén. Por el mismo motivo, la responsabilidad compartida
es también de las familias y del alumnado con quienes se trabajar4 para que
cumplan en la medida de sus posibilidades.

A continuacion, se exponen, de manera diferencial por cada uno de los agentes
internos, las funciones o tareas esperables y de corresponsabilidad a la que deben
tender las actuaciones en los tres ambitos de trabajo propuestos para cumplir el

objetivo previsto en este Plan.

FAMILIAS
Dificultades de _ .
o » Cuidado de la salud fisica Desarrollo de la
aprendizaje y educacion o
y mental competencia digital

emocional

Informar al equipo docente, | Promover en sus hijos-as el | Informar al centro sobre las

preferentemente a traves cumplimiento de las necesidades familiares de
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del tutor-a sobre la
situacion escolar, personal
y emocional de sus hijos-

as.

medidas de prevencion,
higiene y promocion de la
salud, dentro y fuera del
entorno familia para evitar
un posible contagio. En
este sentido, si su hijo ha
mantenido contacto con
una persona enferma
sintomatica, debera
permanecer en casa,
informar al centro educativo
y contactar con su centro
de salud para recibir

instrucciones.

recursos tecnoldgicos y, en
su caso, de sus dificultades
en el uso que impidan su

comunicacion con el centro

y con el profesorado.

Asegurar la conexion y el
seguimiento del proceso
educativo entre el equipo
docente, la familia y sus
hijos-as, mediante el uso
de los recursos
tecnoldgicos disponibles en
el hogar o el
proporcionado, en
préstamo, por el centro

educativo.

Adquirir la informacion
necesaria para
implementar las medidas
de prevenciéon y de
actuaciones mas
adecuadas y evitar el
contagio, asi como conocer
cudles son los sintomas
mas identificativos de la

enfermedad.

Conocer qué herramientas
digitales seran utilizadas
por el equipo docente de su
hijo-a para la realizacién de
las actividades
académicas, y utilizar,
prioritariamente, el email o
ies facil para comunicarse
con el tutor-a y el resto de
los profesionales del

centro.

Animar a sus hijos-as a
realizar las tareas
propuestas por el equipo
docente y mantener la

coordinaciéon necesaria.

Mantener con sus hijos-as
una actitud tranquila 'y
responsable ante la
enfermedad y no
estigmatizar o discriminar a
quienes la padecen o

hayan estado expuestos.

Promover en sus hijos-as el
cuidado y uso responsable
de los recursos
tecnolodgicos,
especialmente en relacion
con el tiempo y la finalidad
de su uso, asi como en el

respeto en las relaciones
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con sus iguales y con el

profesorado.

ALUMNADO

Dificultades de
aprendizaje y educacion

emocional

Cuidado de la salud fisica

y mental

Desarrollo de la

competencia digital

Colaborar con el
profesorado y con su
familia a identificar sus
propias necesidades,
dificultades en el uso de los
recursos digitales y
vulnerabilidades para
aprender en un entorno

digital.

Llevar a cabo las medidas
preventivas dentro y fuera
del centro para evitar un
posible contagio,
especialmente el lavado
frecuente de manos, el uso
correcto de mascarillas,
guardar la distancia
interpersonal
recomendada, no
intercambiar materiales
escolares, toser y
estornudar con el codo
flexionado y utilizar
papeleras o bolsas
individuales para depositar

los pafiuelos desechables.

Usar eficazmente las
herramientas y recursos
digitales propuestos por el
equipo docente (Google
Classroom, Moodle)

Asistir a las clases virtuales
programadas y participar
siguiendo las normas de

conducta establecidas.

Manifestar a la familiay a
sus profesores sus dudas,
miedos e inquietudes ante

la pandemia.

Cuidar responsablemente
de los materiales facilitados
por el centro educativo
(cuando se haya dado el
caso justificado)

Realizar y entregar en el

formato establecido por el

Evitar la discriminaciéon o

exclusion de las personas

Potenciar su autocontrol en

el uso de los recursos
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profesorado las actividades
propuestas en los planes
individuales (refuerzo,
recuperacion y de
ampliacion) y grupales.

gue tengan o hayan estado
expuestas al virus,
prestando especial
atencion a un uso
adecuado de las
herramientas digitales en
las relaciones entre iguales

y con el profesorado.

digitales y autonomia en su
propio proceso de
aprendizaje, mediante una
planificacion, ejecucion y
presentacion adecuada de

los trabajos académicos.

PROFESORADO

Dificultades de
aprendizaje y educacion

emocional

Cuidado de la salud fisica

y mental

Desarrollo de la

competencia digital

Elaborar al inicio del curso
el informe global del grupo
gue coordinard el tutor-a a
partir de la informacion del
equipo docente, los
informes sobre la situacion
del curso pasado, las
familias y la evaluacién

inicial.

Crear un clima de
confianza, tranquilidad y
responsabilidad en el
alumnado y las familias que
permita la manifestacion de
sus miedos, dudas e
inquietudes ante la
pandemia, implicandoles
en la promocién de
actitudes responsables en
relacion con las medidas
de prevencion en el centro,

la familia y la comunidad.

Acordar las herramientas
digitales a utilizar por el
equipo docente dando
prioridad a las plataformas
Google Classroom y
Moodle.

Recoger y analizar
informacion relevante de
las familias y del alumnado
con objeto de identificar

situaciones sociofamiliares

Concienciar, comunicar e
informar sobre las medidas
de prevencién y control de
la pandemia en todos los

ambitos de actuacion del

Potenciar el uso transversal
en la dinamica ordinaria del
aula las herramientas
digitales,

independientemente de

I.E. “Giner de los Rios”_ Lisboa
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e individuales vulnerables
y, en su caso, disefiar e
implementar un plan de

refuerzo individualizado.

alumnado (centro
educativo, familia 'y
comunidad), segun las
instrucciones y materiales
informativos publicados
oficialmente por las

autoridades sanitarias.

cualquier contingencia o

excepcionalidad.

Priorizar la intervencién y el
seguimiento del proceso
educativo del alumnado
con dificultades
emocionales por cualquier
causa para superar las

desigualdades.

Estar atentos e informar a
la coordinadora del plan de
contingencia ante los
sintomas del alumnado
compatibles con la
enfermedad (fiebre, tos y
sensacion de falta de aire)
para que se tomen las

medidas mas adecuadas.

Detectar las necesidades
formativas del alumnado
con objeto de mejorar su

competencia digital.

Controlar el absentismo
escolar y el seguimiento y
apoyo del alumnado
desconectado de forma
voluntaria o involuntaria,
asi como las
manifestaciones de
discriminacion y acoso
escolar derivadas de un
inadecuado uso de las

herramientas digitales.

Mantenerse
suficientemente informado
sobre la evolucion de la
pandemia, asi como de su
prevencion y control a partir
de las instrucciones
oficiales que vayan
aportando las autoridades

sanitarias.

Disefiar y aplicar planes
individuales dirigidos al
alumnado con dificultades
en el uso eficaz de las
herramientas digitales que
se utilizaran durante el

Curso.

Llevar a cabo tutorias
presenciales siempre que
sea posible, o en su
defecto por otros medios

(teléfono, videoconferencia,

Promover un estilo de vida
saludable en relacion con

la alimentacioén, la actividad
fisica, el tabaco, el alcohal,

el bienestar emocional, el

Canalizar a traves de la
tutoria, el envio de
mensajes para facilitar a las
familias y al alumnado

agendar y planificar la
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...), tanto individuales como | uso de las tecnologias, etc. | realizacion y entrega de las
en pequefio grupo, actividades en las distintas
priorizando al alumnado y materias.

familias mas vulnerables.

7. Actividades complementarias y extraescolares

El Departamento de Orientacién promovera actividades en torno a la orientacion
académica y profesional tales como charlas, y visitas virtuales a las diferentes ferias

universitarias dentro del marco de la Accion Tutorial y el POAP.

Especial importancia adquieren las Jornadas de Orientacién dirigidas a padres y
alumnos y que tienen una valoracién muy positiva por todos ellos. Tendran lugar en

el mes de marzo, coincidiendo con la feria de orientaciéon: Futuralia.

Este afio se incluira una visita durante la Jornada de Puertas Abiertas a la
universidad de Lisboa para los alumnos de 4° ESO. Presencial o virtual en funcion

de la evolucioén de la pandemia.

Se realizara una Jornada orientativa para 4° ESO y 1° de Bachillerato en la que
informara de las distintas materias optativas de bachillerato, de cara a aclarar sus

dudas y minimizar los errores para su futuro universitario y profesional.

Se continuara con el Plan Director en coordinacion con la Brigada de la Policia

Nacional de Badajoz.

Regresaremos con la actividad "Kildmetros de Solidaridad”, organizada por Save
the Children que cada afio destina el dinero recaudado a una causa solidaria.
Haciéndola coincidir con la conmemoracién del 30 de enero: Dia de la Paz y la No
Violencia, el Departamento de Orientacidn coordinara esta carrera solidaria,
contando con la colaboracion estrecha del Departamento de Educacion Fisica, los

Tutores/as y la Jefatura de Estudios, convirtiéndola asi en una actividad
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interdisciplinar.

Mucho més que una actividad deportiva, la carrera Kilbmetros de Solidaridad permite
trabajar la defensa y promocion de los Derechos de la Infancia dentro y fuera del
aula. A través de las actividades didacticas las alumnas y alumnos conocen mas de
cerca la situacion que millones de nifias y nifios de paises mas desfavorecidos viven

a diario.

En el momento de entrega de esta memoria se esta en espera de confirmacion,
por parte de varias asociaciones portuguesas, de participar con charlas sobre temas
especificos incluidos en el P.A.T.: prevencién de drogodependencias, violencia de
género, trastornos alimentarios.... En este punto se trabajara en coordinacién con la
AMPA del centro.

Se participard, un afio mas, en la celebraciéon de la Chandeleur; en colaboracién

con el departamento de francés.

El D.O. también participard en cuantas actividades se programen en el centro en
relacion los temas transversales y la Educacion en Valores. Asimismo, colaborara
con el Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares cuando sea
solicitada su patrticipacion, potenciando la colaboracién con Primaria e Infantil, asi
como en el Proyecto Institucional, tal y como se ha venido haciendo en afos

anteriores y con la Coordinadora de del Plan de Igualdad.

8. Seguimiento y evaluacion

Para una valoracion de este plan de actuacion, se llevara a cabo una
evaluacion de todos los procesos de las distintas intervenciones eminentemente
cualitativa, en la que participen todos los implicados y en la que se tendra en cuenta
fundamentalmente el grado de consecucion de los objetivos propuestos en cada
ambito. Se elaborara una rubrica de las distintas actividades que se entregaran a los
departamentos y a los tutores y los resultados se reflejaran en la memoria de final de

Curso.

I.E. “Giner de los Rios”_ Lisboa 20 Curso 2021-22



Lisboa, octubre 2021

ANEXOS

1. Propuesta de actividades para atender a la diversidad.
2. Plan de Accidn Tutorial (PAT)

3. Plan de Orientacion Académica y Profesional (POAP)
4. Actividades Complementarias y Extraescolares.

5. Propuestas consensuadas con la Inspeccion Educativa
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ANEXO 1. PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA ATENDER A LA DIVERSIDAD

ACTUACIONES POR ETAPAS EDUCATIVAS

Aspectos madurativos Niveles de | Aspectos Nivel de competencia en
autonomia relacionales y | lengua castellana
conductuales
e Plan de acogida
Estrategias metodoldgicas: e Ayuda entre e Reforzadores de e Atencion personalizada

e Respeto del ritmo iguales conducta e Apoyo dentro y fuera del

E. INFANTIL de aprendizaje e Atencion e Refuerzos grupo ordinario
e Interaccion entre personalizada positivos e Potenciacion de

iguales e Interaccion entre aprendizajes funcionales

e Adaptaciones e iguales e Adaptacion de los recursos

intervencion

personalizada

e Colaboracion de las

familias

MEDIDAS CURRICULARES

MEDIDAS ORGANIZATIVAS
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Programacion de aula por niveles de profundizacion del curriculo

Refuerzos y apoyos en el

Refuerzo para los alumnos que presentan dificultades de aprendizaje
de las competencias clave

Accion tutorial adaptada a cada curso

Desarrollo de estrategias para la mejora de la autoestima, control
emocional y solucion de conflictos entre iguales

Andlisis de la configuracién de los grupos y su reestructuracion, si

fuera necesario

E. PRIMARIA Refuerzo para los alumnos que presentan dificultades de aprendizaje grupo ordinario
de las competencias clave Agrupamientos flexibles
Refuerzo de actitudes adecuadas Atencion personalizada
Estrategias para la mejora de la autoestima, control emocional y Material adaptado
solucién de conflictos entre iguales Contacto con las familias y
Andlisis de la configuracion de los grupos y disefio de la transicion a colaboracion
la etapa de secundaria
MEDIDAS CURRICULARES MEDIDAS ORGANIZATIVAS
Plan de refuerzo / plan personalizado e individualizado para los Refuerzos y apoyos en el
alumnos que promocionan con materias pendientes del curso grupo ordinario
E. anterior y para alumnos repetidores, respectivamente Agrupamientos flexibles
SECUNDARIA Programacion de aula por niveles de profundizacion del curriculo Desdobles

Contacto con las familias y
colaboracion

Tutorizacion entre iguales
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ANEXO 2. PLAN DE ACCION TUTORIAL (PAT)

“El departamento de orientacién se encargara de manera especial de las funciones

de organizacion de la orientacion educativa, psicopedagogica y académico-

profesional y las del plan de accion tutorial, de acuerdo con los criterios establecidos

por el Claustro de profesores, las aportaciones de los tutores y las directrices de la

comision de coordinacion pedagogica’. (Instrucciones de mayo de 2005).

El P.AT. es un documento flexible que puede variar en funciones de las

aportaciones y/o necesidades del profesorado y del alumnado.

INFANTIL Y PRIMARIA

Eleccion de Delegado/a de clase Durante el mes  de
Septiembre

Organizar actividades encaminadas a la cohesién e | Durante todo el curso,

integracion del alumnado. (Siempre que la situacién | especialmente al inicio

sanitaria lo permita)

Evaluar los conocimientos previos del grupo respecto | Durante las primeras

a las materias. semanas del curso

Establecer normas comunes con el equipo docente | Durante las primeras

respecto a las tareas para casa Yy actividades

complementarias.

semanas del curso y a lo

largo del mismo.

Favorecer el autoconocimiento y propiciar la

autoestima

Permanentemente a lo largo

del curso

Profundizar en el conocimiento de cada alumno/a en

relacion a aptitudes, intereses, motivaciones

Permanentemente a lo largo

del curso

Favorecer el desarrollo de los valores universales:

democracia, respeto, tolerancia...

Permanentemente a lo largo

del curso
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Mantener entrevistas con los padres/madres de cada
alumno/a para recabar informacion, informar sobre
aspectos relacionados con su rendimiento, integracion

y evolucién escolar.

Permanentemente a lo largo

del curso

Detectar las necesidades de cada alumno/a y si fuera
necesario proceder a la derivacion al departamento de

Orientacion

Permanentemente a lo largo

del curso

Detectar las necesidades de refuerzo o apoyo del
alumnado canalizando la temporalizacion, materiales

y seguimiento

Permanentemente a lo largo

del curso

Coordinar el proceso de evaluacién y seguimiento del
alumnado, recabando informacion aportada por el

equipo educativo

Sesiones de evaluacion

Transmitir a los profesores/as del equipo educativo
informacion del alumnado que pueda ser beneficiosa

para el desarrollo de las actividades docentes.

Inicio de curso y durante el

curso

Informar a las familias sobre el rendimiento educativo

del alumno/ay la evolucién del mismo/a

Durante el curso,
especialmente después de

cada evaluacion

Coordinar las reuniones generales con las familias

sobre el funcionamiento y seguimiento del curso.

Inicio de curso escolar y a lo

largo del curso

Coordinar las actividades complementarias lectivas
programadas por el equipo docente, teniendo en

cuenta los criterios establecidos por el centro.

Permanentemente a lo largo

del curso

de

asesoramiento para el desarrollo de actuaciones con

Solicitar al departamento Orientacién

el alumnado o la puesta en marcha de algun

programa especifico

Permanentemente a lo largo

del curso

Favorecer el desarrollo del Programa Transito de

Tercer Trimestre
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alumnado de 6° de Primaria a ESO junto con la
Orientadora del centro y Jefatura de Estudios.

TEMAS/EFEMERIDES A TRABAJAR EN COMUN POR TODAS LAS

ETAPAS

Podéis encontrar actividades en el Blog de orientacién

MES TEMA
septiembre Actividades de apoyo emocional (Covid-19)
octubre e Refuerzo competencia digital:
Comportamiento correcto en la ensefianza
virtual.
noviembre 25 de noviembre, Dia Internacional contra la
Violencia de Género.
Actividades de coeducacion.
diciembre Bullying y Ciberbullying. Actividades de
prevencion y sensibilizacion.
enero e DiadelaPaz
febrero e Igualdad de género
e Sexismo en las redes (5° y 6°)
marzo ¢ Dia Internacional de mujer
e Coeducacion
abril e Diadel libroy de la cultura
Mayo e Los prejuicios
e Homofobia (en 6° si se considera oportuno)
Junio e Medio ambiente: Dia del arbol
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CUADRO DE ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR LA EDUCACION EN
VALORES Y ASPECTOS IMPORTANTES DEL DESARROLLO.

EDUCACION INFANTIL

BLOQUE AREAS ACTIVIDADES

Que bien conozco a mis comparieros

Que divertido es conocerse

Autoestima . 0Oué le pasa al rey del mar?

Si me quiero, yo me aseo

Soy muy importante

Yo no quiero ser el nifio robot

EDUCACION EN Ser generoso vy compartir ayuda a ser
VALORES Cooperacion feliz

Muchas gotitas hacen un mar

La union hace la fuerza

Todos a colaborar que nadie se

guede atras
Juntos podemos mas

Tendré mucho cuidado con todo lo

Responsabilidad que hago

Realizo bien mis tareas

Cada cual a su juego

Se vestirme solo

Si quiero hablar mi turno debo

esperar
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http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-autoest-c2a1que_bien_conozco_a_mis_companeros_evaei03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-autoest-c2a1que_divertido_es_conocerse_evaei02.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-autoest-que_le_pasa_al_rey_del_marevaei05.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-autoest-si_me_quiero_yo_me_aseoevaei06.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-autoest-soy_muy_importante_evaei01.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-autoest-yo_no_quiero_ser_el_nino_robotevaei04.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-cooper-ser_generoso_y_compartir_ayuda_a_ser_feliz_evcei05.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-cooper-ser_generoso_y_compartir_ayuda_a_ser_feliz_evcei05.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-cooper-muchas_gotitas_hacen_un_mar_evcei02.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-cooper-la_union_hace_la_fuerza_evcei03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-cooper-c2a1todos_a_colaborar_nadie_queda_atras_evcei01.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-cooper-c2a1todos_a_colaborar_nadie_queda_atras_evcei01.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-cooper-c2a1juntos_podemos_mas_evcei04.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-respon-tendre_mucho_cuidado_con_todo_lo_que_hago_evrei03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-respon-tendre_mucho_cuidado_con_todo_lo_que_hago_evrei03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-respon-realizo_bien_mis_tareas_evrei01.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-respon-cada_cual_a_su_juego_evrei02.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-respon-c2a1ya_se_vestirme_solo_evrei04.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-toleran-si_quiero_hablar_mi_turno_debo_esperar_evtei04.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-toleran-si_quiero_hablar_mi_turno_debo_esperar_evtei04.pdf

Si nos damos las manos no podemos

Tolerancia pelear
Para jugar hay que saber esperar
Me gusta escuchar y hablar
Con educacién todos vivimos mejor
Cada nifio quarda un tesoro dentro
Mi cuerpo es genial-tu cuerpo es
genial
expresamos sentimientos nos
EDUCACION Expresamos relajamos
EMOCIONAL sentimientos El seméforo

El cuento de las emociones

Di patata
Las caretas

Sentir y pensar-

Actividades

Como funciona

Hay un problema

Los disparates

Nos falta una pieza

Sentir y pensar-

Dindmicas

Ya se ya puedo hacerlo

Esperar es mejor

EL entierro del no puedo

Si me animas me sale mejor

No lo se

. 0Oué me pongo hoy?
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http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-toleran-si_nos_damos_las_manos_no_podemos_pelear_evtei06.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-toleran-si_nos_damos_las_manos_no_podemos_pelear_evtei06.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-toleran-para_jugar_hay_que_saber_esperar_evtei01.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-toleran-me_gusta_escuchar_y_hablar_evtei07.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-toleran-con_buena_educacion_todos_vivimos_mejor_evtei02.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-toleran-cada_nino_guarda_un_tesoro_dentro_evtei03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-toleran-c2a1mi_cuerpo_es_genial_c2a1tu_cuerpo_es_genial_evtei05.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riev-toleran-c2a1mi_cuerpo_es_genial_c2a1tu_cuerpo_es_genial_evtei05.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/ri-ie-expres-sentimientos-nos_relajamos.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/ri-ie-expres-sentimientos-nos_relajamos.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riie-expr-sent-el_semaforo.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riie-expr-sent-el_cuento_de_las_amociones.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riie-expr-sent-di_patata.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riie-expr-sent-las_caretas.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riie-c-no-verbal-como_funciona.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riie-c-no-verbal-hay_un_problema.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riie-c-no-verbal-los_disparates.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/riie-c-no-verbal-nos_falta_una_pieza.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/ie-sentir-y-pensar-dinam-ya_se_ya_puedo_hacerlo.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/ie-sentir-y-pensar-dinam-esperar_es_mejor.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/ie-sentir-y-pensar-dinam-el_entierro_del_no_puedo.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/ie-sentir-y-pensar-dinam-si_me_animan_me_sale_mejor.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/ie-sentir-y-pensar-dinam-no_lo_se.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/ie-sentir-y-pensar-dinam-que_me_pongo_hoy.pdf

EDUCACION PRIMARIA

EDUCACION EN
VALORES

Autoestima

Es mejor animar que criticar

Necesito sentirme querido

Eres estupendo

iTengo muchas cualidades!

El marcapaginas se para en...

iMe da seguridad saber que en mi

clase me conocen

Conociéndonos mejor

Tolerancia

Con gracias v por favor todos vivimos

mejor
Me qustaria que fuéramos amigos

Si te quieres enterar tienes que saber

escuchar

Da tu opinion sim imponer tu razén

Disfrutas con la diferencia

Cumplo unas normas para Vvivir en

paz
Escuchar, contar y jugar para

conocerse mejor

La mar de historias

Tienes en cuenta a los demas?

Responsabilidad

iTodos a trabajar, nadie se queda

atras!
Cuando ordeno, encuentro lo que

quiero
Cuando soy responsable ayudo a los

demas
iPreparo mi equipaje porgue me voy

de viaje!
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http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-autoest-es_mejor_animar_que_criticar_eva1p02.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-autoest1-necesito_sentirme_querido_eva1p03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-autoest-c2a1eres_estupendo_eva1p04.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-autoest2-c2a1tengo_muchas_cualidades_eva2p04.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-autoest2-el_marcapaginas_se_para_en_eva2p06.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-autoest3-c2a1me_da_seguridad_saber_que_en_mi_clase_me_conocen_eva3p03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-autoest3-c2a1me_da_seguridad_saber_que_en_mi_clase_me_conocen_eva3p03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-autoest3-conociendonos_mejor_eva3p02.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-toleran1-con_gracias_y_por_favor_vivimos_todos_mejor_evt1p03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-toleran1-con_gracias_y_por_favor_vivimos_todos_mejor_evt1p03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/me-gustaria-que-fueramoa-amigos.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-toleran1-si_te_quieres_enterar_hay_que_saber_escuchar_evt1p02.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-toleran1-si_te_quieres_enterar_hay_que_saber_escuchar_evt1p02.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/da-tu-opinion-sin-imponer-tu-razon.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-toleran2-disfrutas_con_la_diferencia.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-toleran3-cumplo_unas_normas_para_vivir_en_pazevt3p06.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-toleran3-cumplo_unas_normas_para_vivir_en_pazevt3p06.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-toleran3-escuchar_contar_y_jugar_para_conocerse_mejor_evt3p04.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-toleran3-escuchar_contar_y_jugar_para_conocerse_mejor_evt3p04.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-toleran3-la_mar_de_historias_evt3p03.pdf
http://www.profes.net/rep_documentos/Recursos_Primaria/RPEV%20Toleran3.%20CUMPLO_UNAS_NORMAS_PARA_VIVIR_EN_PAZEVT3p06.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon1-c2a1todos_a_trabajar_nadie_se_queda_atras_evr1p06.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon1-c2a1todos_a_trabajar_nadie_se_queda_atras_evr1p06.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon1-cuando_ordeno_encuentro_lo_que_quiero_evr1p07.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon1-cuando_ordeno_encuentro_lo_que_quiero_evr1p07.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon1-cuando_soy_responsable_ayudo_a_los_demas_evr1p03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon1-cuando_soy_responsable_ayudo_a_los_demas_evr1p03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon2-c2a1preparo_mi_equipaje_porque_me_voy_de_viaje_evr2p08.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon2-c2a1preparo_mi_equipaje_porque_me_voy_de_viaje_evr2p08.pdf

Cuenta que me cuento

El efecto domind en mi clase

iDirigir a la manada!

iSelecciono lo que es imprecindible!

¢.Crees que te comportas de una

manera responsable?

Cooperacién

iA la de tres, todos a la vez!

Compartir hace feliz

Contigo es mas facil

iCuanto descubro si al otro escucho!

Es justo repartir lo que tenemos

Juntos podemos mas

iTodos pensando en un mismo

cuadro!

iUn, dos, tres, todos a la vez!

¢, Crees qgue cooperas con los demas

todo lo que puedes?

EDUCACION
EMOCIONAL

Expresamos

sentimientos

Los mimos
Un viaje por el mar

Asi soy yo
Un viaje por el mar

El bingo de los sentimientos

Tranquilo no pasa nada

Aprendemos a

pensar

Mas dificil todavia

La cadeneta

¢, Oué harias tu?

Mas dificil todavia

Tenemos un problema

¢, Oué piensa tu?
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http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon2-cuenta_que_te_cuento_evr2p03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/ev-responsabilidad-2-el_efecto_domino_en_mi_clase_evr2p05.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon3-c2a1dirigir_a_la_manada_evr3p06.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon3-c2a1selecciono_lo_que_es_imprescindible_evr3p04.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon3-crees_que_te_comportas_de_una_manera_responsable_evr3p01.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-respon3-crees_que_te_comportas_de_una_manera_responsable_evr3p01.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-cooper1-a_la_de_tres_todos_a_la_vez_evc1p01.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-cooper1-compartir_hace_feliz_evc1p03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-cooper1-contigo_es_mas_facil_evc1p02.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-cooper2-c2a1cuanto_descubro_si_al_otro_escucho_evc2p04.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-cooper2-es_justo_repartir_lo_que_tenemos_evc2p05.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-cooper2-juntos_podemos_mas_evc2p07.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-cooper3-c2a1todos_pensando_en_un_mismo_cuadro_evc3p03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-cooper3-c2a1todos_pensando_en_un_mismo_cuadro_evc3p03.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-cooper3-c2a1un_dos_tres_todos_a_la_vez_evc3p04.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-cooper3-crees_que_cooperas_con_losdemas_todo_lo_que_puedes_evc3p01.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpev-cooper3-crees_que_cooperas_con_losdemas_todo_lo_que_puedes_evc3p01.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-expr-senti-los_mimos.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-expr-senti-mar.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-expr-senti-asi_soy_yo.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-expr-senti-mar.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-expr-senti-el_bingo_de_los_sentimientos.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-expr-senti-tranquilo.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-apr-a-pensar-mas_dificil_todavia.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-apr-a-pensar-la_cadeneta.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-apr-a-pensar-que_harias_tu.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-apr-a-pensar-mas_dificil_todavia.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-apr-a-pensar-tenemos_un_problema.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-apr-a-pensar-que_piensas_tu.pdf

Repite lo que he dicho

Cuéntame esa historia

Comunicacion El laberinto
verbal Convénceme

Haz una buena critica

Hablar sin hablar

Comunicaciéon no Adivina

verbal Hablar sin hablar

La cosa cambia

Cine mudo

Gesticular
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http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-c-verbal-repite_lo_que_he_dicho.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-c-verbal-cuentame_esa_historia.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-c-verbal-el_laberinto____________.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-c-verbal-convenceme.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-c-verbal-haz_una_buena_critica.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-c-no-verbal-hablar_sin_hablar.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-c-no-verbal-adivina.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-c-no-verbal-hablar_sin_hablar.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-c-no-verbal-la_cosa_cambia.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-c-no-verbal-cine_mudo.pdf
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2008/09/rpie-c-no-verbal-gesticular.pdf

P.A.T. EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA

1°ESO
MES ACTIVIDADES Enlaces on line
SEPTIEMBRE e Acogida. Presentacion del tutor y alumnos.
Cuestionarios iniciales
e Presentacion de propuestas del PAT.
e Actividades de apoyo emocional (Covid-19)
e Eleccién de delegado/a
OCTUBRE e Reuniones de padres £ 2
e Evaluacion inicial 2 %
e Derechos y Deberes. Normas de convivencia GE) z
O +
y aula. g §
e Aprender a aprender: Refuerzo competencia S cg
digital: Comportamiento correcto en la § §
ensefianza virtual. § ?:
NOVIEMBRE e Aprender a aprender, T.T.I: planificacion del g %
tiempo de estudio. é .EIE
e 25 de noviembre, Dia Internacional contra la g %
Violencia de Género g §
e Pre-evaluacion é E
DICIEMBRE e Post-evaluacion i g
e Dia internacional de las personas migrantes é §
(18 de diciembre) 3 %
e Consumismo (opcional) 8 ;
ENERO e Educacion para la paz. E é
. TTI g g
9 <
FEBRERO e Técnicas de trabajo intelectual g gi
e Riesgos de internet. § %
e Preevaluacion segunda i 5
MARZO e Pre-evaluacion % 8
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https://ginerdelosriosorientacion.wordpress.com/
https://ginerdelosriosorientacion.wordpress.com/
http://www.centrocp.com/cortometrajes-valor-educativo-pautas-para-uso/

tiempo de estudio.
25 de noviembre, Dia Internacional contra la

Violencia de Género.

e Dia Internacional de la Mujer: Actitudes
sexistas/Coeducacion
ABRIL e 23 de abril: Dia del Libro y la Cultura
e Ed. En valores
o TTI
MAYO e El curso que viene
e Prejuicios: homofobia.
e Evaluacion de la tutoria.
JUNIO e Dia Internacional del Medio Ambiente
e Evaluacion de la tutoria.
e Vientos de verano
2°ESO
MES ACTIVIDADES Enlaces on line
SEPTIEMBRE Acogida. Presentacion del tutor y alumnos. L
Presentacion de propuestas del PAT. ‘_?"
(79}
Organizacion de la clase .%
Actividades de apoyo emocional (Covid-19) E
Eleccién de delegado/a _ £
: g 8
OCTUBRE Reuniones de padres 9 %J
S c v 9Q
Evaluacion inicial S 2 9
&) —
Derechos y Deberes. Normas de convivencia g 8] §
& O ¢©
y aula. 5 3 3
S
Aprender a aprender: Refuerzo competencia 5 8 %
o ©
digital: Comportamiento correcto en la c ¢ =
© 9 o
ensefianza virtual = o| £
= o .
NOVIEMBRE Aprender a aprender, T.T.I: planificacién del S 5 k4
2L
S g E
o £ 8
o T =
E

Pre-evaluacion primera

educativo-pautas-para-uso/
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https://ginerdelosriosorientacion.wordpress.com/
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DICIEMBRE

Post-evaluacion
Dia internacional de las personas migrantes
(18 de diciembre)

Consumismo (opcional)

ENERO

Educacion para la paz.
TTI

FEBRERO

Técnicas de trabajo intelectual
Riesgos de Internet

Preevaluacién segunda

MARZO

Post-evaluacion
Dia internacional de la Mujer: actitudes

sexistas./Coeducacion

ABRIL

23 de abril: Dia del Libro y la Cultura
Ed. En valores
TTI

MAYO

El curso que viene. Toma de decisiones
Prejuicios: homofobia.

Evaluacioén de la tutoria

JUNIO

Dia Internacional del Medio Ambiente
Evaluacion de la tutoria.

El verano del...

3° ESO

MES

ACTIVIDADES

Enlaces on line

SEPTIEMBRE

Acogida. Presentacion del tutor y alumnos.
Presentacion de propuestas del PAT.
Organizacion de la clase.

Actividades de apoyo emocional (Covid-19)

Eleccion de delegado/a

Blog del
departamento de
orientacion:
https://ginerdelosr

iosorientacion.wo
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https://ginerdelosriosorientacion.wordpress.com/
https://ginerdelosriosorientacion.wordpress.com/
https://ginerdelosriosorientacion.wordpress.com/
http://contenidos.educarex.es/mci/2006/09/
http://contenidos.educarex.es/mci/2006/09/
http://contenidos.educarex.es/mci/2006/09/
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2006/aprender_estudiar/index2.html
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2006/aprender_estudiar/index2.html
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2006/aprender_estudiar/index2.html
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2006/aprender_estudiar/index2.html
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2006/aprender_estudiar/index2.html
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2006/aprender_estudiar/index2.html
http://www.centrocp.com/cortometrajes-valor-educativo-pautas-para-uso/
http://www.centrocp.com/cortometrajes-valor-educativo-pautas-para-uso/
http://www.centrocp.com/cortometrajes-valor-educativo-pautas-para-uso/
http://www.centrocp.com/cortometrajes-valor-educativo-pautas-para-uso/
http://www.centrocp.com/cortometrajes-valor-educativo-pautas-para-uso/

OCTUBRE

Reuniones de padres

Evaluacion inicial

Derechos y Deberes. Normas de convivencia y
aula.

Aprender a aprender: Refuerzo competencia
digital: Comportamiento correcto en la

ensefanza virtual

NOVIEMBRE

Aprender a aprender, T.T.I: planificacion del
tiempo de estudio

25 de noviembre, Dia Internacional contra la
Violencia de Género

Pre-evaluacion primera

DICIEMBRE

Post-evaluacion (1).
Dia Internacional del migrante (18 de
diciembre)

Educacion en valores: Consumismo (opcional)

ENERO

Plan de Orientacion Académicay
Profesional(l)

Educacion para la paz.

FEBRERO

Plan de Orientacion Académica y Profesional
(i)
Riesgos de Internet.

Preevaluacion Il

MARZO

Dia Internacional de la Mujer:
micromachismos.
Coeducacion.

Post-evaluacion segunda

ABRIL

Dia del libro y la cultura.
Oferta educativa. Aprender a decidir

Prevenir para vivir. Adicciones.

MAYO

Qué quiero ser. Aprender a decidir (II)

Pensando en el mafiana. Aprender a decidir

()
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Prejuicios: homofobia.

JUNIO

Respetando la naturaleza: Dia Internacional
del medio ambiente
Evaluacion de la tutoria

Mi plan de vacaciones.

I.E. “Giner de los Rios”_ Lisboa 36

Curso 2021-22




4° ESO

MES

ACTIVIDADES

Enlaces on line

SEPTIEMBRE

Acogida. Presentacion del tutor y alumnos.
Presentacion de propuestas del PAT.
Actividades de apoyo emocional (Covid-19)

Eleccion de delegado/a

OCTUBRE

Reuniones de padres

Evaluacion inicial

Derechos y Deberes. Normas de
convivencia y aula.

Aprender a aprender: Refuerzo
competencia digital: Comportamiento

correcto en la ensefianza virtual

NOVIEMBRE

25 de noviembre, Dia Internacional contra la
Violencia de Género.
Actividades de coeducacion.

Pre-evaluacion primera

DICIEMBRE

Post-evaluacion (1).
Dia Internacional del migrante.

Educacion en valores: Consumismo

ENERO

Plan de Orientacién Académica(l)

Educacion para la paz.

FEBRERO

Plan de Orientacion Académica(ll)
Riesgos de Internet.

Preevaluacion i

MARZO

Plan de Orientacién Académica(lll)
Dia Internacional de la Mujer:

Micromachismos.

Blog del departamento de orientacién: https://ginerdelosriosorientacion.wordpress.com/
Cortometrajes: http://www.centrocp.com/cortometrajes-valor-educativo-pautas-para-uso/
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Post-evaluacion Il

ABRIL e Pensando en el mafiana (POAP _ IV)
e Diadel libroy la cltura
e Oferta educativa
MAYO e Y después de cuarto ¢,qué? (POAP_ VI)
e Prejuicios: homofobia.
JUNIO e Mitoma de decisiones. Consejo orientador

Evaluacioén de la tutoria.

Aprovechando las vacaciones.
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BACHILLERATO!

La tutoria de Bachillerato se realiza de forma individualizada fuera del horario
escolar, ya que no disponen de una hora especifica para la tutoria grupal. Por ello,
desde el departamento de orientacion se asesorara y se proporcionara el apoyo y la
documentacion y material necesarios a los profesores para el desarrollo adecuado
de su labor tutorial que constan en el departamento de orientacién (cuestionario

inicial, propuesta de indicadores para las entrevistas con el tutor, etc.).

Se proponen unos bloques de contenidos que pueden enriquecer su tarea y
dar respuesta a las posibles necesidades de los alumnos durante las entrevistas,

asi como enlaces on line.

BLOQUES DE CONTENIDOS:

e Evaluacion (preparacion de sesiones, reflexion sobre resultados y
valoracion de las propias tutorias individualizadas)

e Educacion emocional. Autoconocimiento

e Educacion en valores

e Orientacion académica y profesional

e Conmemoraciones

ENLACES ON LINE

Blog del departamento de orientacion:

https://ginerdelosriosorientacion.wordpress.com/

Cortometrajes: http://www.centrocp.com/cortometrajes-valor-educativo-pautas-

para-uso/

Lisboa, octubre 2021

' Las tutorias de Bachillerato son individualizadas por lo que este plan ser4 sélo una “guia” para poder abordar cuestiones generales, si
fuera necesario. Se les entregd un modelo de recogida de informacion de las Entrevistas a alumnos y padres


https://ginerdelosriosorientacion.wordpress.com/
http://www.centrocp.com/cortometrajes-valor-educativo-pautas-para-uso/
http://www.centrocp.com/cortometrajes-valor-educativo-pautas-para-uso/

ANEXO 3: PLAN DE ORIENTACION ACADEMICA Y PROFESIONAL (POAP)

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

Ayudar al alumno a adquirir un mayor
conocimiento de si mismo, la estructura
del sistema educativo y del ambiente
socio-laboral y profesional.

Proporcionar informacion  sobre los
itinerarios académicos y profesionales
gue se le ofrecen al término del curso o
etapa (4°ESO y 1° Bach).

Facilitar a los alumnos conocimientos
sobre el entorno socio-laboral y contactos
y experiencias directas con el mundo
laboral.

Analizar las ventajas e inconvenientes de
las distintas

opciones educativas Yy

profesionales, examinando las que mejor

Cuestionario de exploracion inicial.
Cuestionarios autoaplicables y autoevaluables.
Elaboracién de informes personales sobre cémo se percibe el alumno y
cémo le perciben los otros.

Actividades que favorezcan el autoconocimiento.

Aplicacion de cuestionarios de intereses, guias de autoorientacion.
Estudio de la trayectoria escolar.

Sesiones “Conozco mis aptitudes, intereses, personalidad, valores...”.
Guias 3°y 4°,

Estudio de los condicionantes en la toma de decisiones.

Elaboracién de un organigrama del sistema educativo con las posibles
opciones al término del curso o etapa.

Informes de materias optativas en las visitas a las aulas.

Comision de investigacion: ¢ Qué sabes de la carrera de..?

Consulta de programas informaticos.

Observacion de profesiones y puestos de trabajo.

Recogida, analisis y comentario sobre noticias de prensa relacionadas
con la actividad econémica.

Coleccion de monografias Analisis de

profesionales. nuevas
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se ajusten a sus posibilidades vy
preferencias, la relacibn que guardan
entre si y la repercusion que tienen en las
salidas profesionales futuras.

Organizar adecuadamente las
informaciones y experiencias adquiridas
para plantearse un itinerario profesional,
trazar un plan para lograrlo y tomar las
decisiones oportunas que conduzcan a la

meta fijada.

profesiones.

Investigacion de organismos relacionados con la oferta de empleo y
elaboracion de ficheros con sus datos y funciones.

Confeccion de documentos de utilidad: curriculum vitae, instancias...
Busca de empleo a través de la prensa.

Realizacion de un informe individual sobre el proyecto personal y
profesional.

Representacion grafica del itinerario a seguir.

Asistencia a Ferias de Informacion Académica.




ANEXO 4: ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Concurso literario: microrrelatos o comic sobre la violencia de género
(coeducacion en primaria). Dias antes del 25 de noviembre. Implicados todo el

centro.

2. Carrera “Kildbmetros de solidaridad”. 30 de enero. Implicados todo el centro.

9.

La Chandeleur 2 de febrero. Grupo de alumnos por determinar. En colaboracion
con el departamento de francés.

Riesgos de Internet. Fecha a determinar en febrero. Implicados 6° de primaria y
2° de ESO. Impartida por la Brigada de la Policia Nacional de Badajoz.

Jornadas de Orientacion Universitaria: del 28 al 31 de marzo. Implicados
orientacion, 1° y 2° de bachillerato.

Jornada orientativa sobre las materias optativas de bachillerato. 30 de marzo
Visita a Futuralia (Feria de las Universidades). Jueves 31 de marzo. 2° de
Bachillerato.

Actividades que se propondran para efemérides como el 8 de marzo (Dia
internacional de la mujer), 17 de mayo (dia contra la discriminacion LGBTI) ...

Actividades de tutoria con intervencidon de asociaciones externas. Por determinar.

10.Visita de los alumnos de 4°ESO a la Universidad Portuguesa. Por determinar, la

universidad aun no lo ha publicado.

11.Cualquier otra que surja y pueda servir de informacién y orientacion académica y

profesional a los alumnos o a la educacion en valores.

ANEXO 5: Propuestas consensuadas con la Inspeccién en su visita de enero 2020.

1. Trabajar para mejorar la cohesion grupal del profesorado, creando una identidad de

centro y haciendo desaparecer la “barrera de dos edificios dos centros”.

2. Actividad inter-etapas por areas.

3. Se valora y anima a seguir con actividades ya realizadas como “amigo invisible” y

“Chandeleur para profesores”.

4. Se propone una comida al aire libre para padres y profesores.

5. Valorar las actividades no formales, como las descritas anteriormente.
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6. Solicitar al profesorado, a principio de curso, su participacién en, al menos, dos
actividades.
7. Establecer en la PGA unas Jornadas Culturales en las que se incluya el Proyecto

Institucional.



